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Cari amici dell’Ospedale, prima di 
iniziare è doveroso rivolgere il pen-

siero al nostro fondatore, il Dott. Gianni 
Cavatton,  del quale quest’anno ricorre 
il decimo anniversario della prematura 
scomparsa.
Il Comitato Direttivo ed il Presidente 
esprimono la più sentita riconoscenza 
per l’incessante e costante opera che 
il Dott. Cavatton ha svolto, dalla fonda-
zione dell’associazione, per lo sviluppo 
e la crescita degli Amici dell’Ospedale, 
e per il suo esempio, che è stato per 
noi fonte continua di ispirazione in tutti 
questi anni. 
Il nostro impegno per il futuro sarà quel-
lo di continuare a portare avanti l’Asso-
ciazione con lo stesso spirito di abne-
gazione e la medesima passione del 
Dott. Gianni Cavatton, nel ricordo delle 
sue grandi doti umane e professionali. 
Passando a questioni più terrene, vi 
ricordiamo che anche nel 2024 sarà 
possibile destinare una quota, pari al 5 
per mille dell’Irpef, a favore dell’Asso-
ciazione di volontariato scelta al mo-
mento della dichiarazione dei redditi.
Come già più volte detto, ma ripeterlo 
ancora non guasta, questa scelta non 
comporta alcun onere aggiuntivo per il 
contribuente.
Che si decida di destinare il 5 per mil-
le, oppure no, si pagheranno sempre le 
medesime tasse stabilite dalla legisla-
zione tributaria.
Pertanto nel caso in cui scegliate gli 
“Amici dell’Ospedale”, indicando l’Asso-
ciazione quale beneficiaria del 5 per mil-

le, non verrete onerati di maggiori tributi, 
ma, semplicemente, ci darete la possibi-
lità di proseguire, migliorare ed ampliare 
i servizi di prevenzione e tutela della salu-
te del donatore che sono e rimarranno 
sempre i nostri  principali obbiettivi. 
A seconda dei modelli che compilere-
te per la dichiarazione dei redditi – CUD 
2023, 730/1-bis o modello UNICO – vi 
basterà apporre la firma nell’apposito 
riquadro per la destinazione del 5 per 
mille dell’IRPEF e, di seguito, indicare il 
codice fiscale dell’Associazione “Amici 
dell’Ospedale”: 

•CODICE  F ISCA L E• 
9 2 1 1 4 1 1 0 2 8 8

Ricordate che non deve essere indicato 
il nome dell’Associazione, bensì soltan-
to il codice fiscale (all’interno potete 
trovare il fac-simile delle dichiarazioni).
Il Comitato Direttivo comunica a tutti gli 
Amici dell’Ospedale che, come ogni 
anno, si terrà l’assemblea degli asso-
ciati: l’incontro è fissato per il giorno 27 
marzo 2024, presso la Sala Polivalente 
Diego Valeri del Comune di Padova 
(nell’ultima pagina troverete gli orari e 
l’ordine del giorno).
Sarà, come sempre, l’occasione per 
stilare il bilancio dell’anno trascorso e 
per delineare le direttive per 2024.

Il Consiglio Direttivo
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Per Contattarci:   Tel 049 8765156
e-mail: segreteria@amicidellospedale.org

Per i Donatori attivi:

1. Visite Oculistiche

1. Ricerca del sangue occulto
2. Pap-Test su strato sottile

4. Esame clinico strumentale 
delle mammelle(comprendente: 
mammografia, ecografia
mammaria, visita senologica)

Per Associati e Familiari: 1. Visite Dermatologiche

Si comunica a tutti gli associati 
che da quest'anno le visite e gli 

attivi, mentre per i famigliari dei 
soci attivi rimarrà la sola visita 
dermatologica. Gli associati che 
intendono prenotare una visita o 
un esame sono pregati di 
comunicare con la segreteria 
tramite il telefono o via mail. 
Non sarà possibile prenotare una 
prestazione in nessun altro modo.

Per chi volesse dare un sostegno finanziario alle attività degli Amici dell'Ospedale è possibile fare un 
versamento sul conto Banca Prossima Intesa San Paolo: Codice IBAN IT87K0306909606100000144413

comunicazione orale dell’intenzione 
di iscriversi agli “Amici dell’Ospedale”, 
e neppure la semplice dichiarazione 
di volere cambiare associazione di 
appartenenza per chi fosse già un 
donatore, è necessario compilare il 
modulo che vedete qui riprodotto. 
Si richiede a tutti coloro che si 
iscrivono agli “Amici Dell’Ospedale” di 
darne pronta comunicazione.

5. Determinazione del P.S.A.
6. Esame urine completo
7. Consulenza Fisioterapica
8. Visita per rinnovo patente

2. Visita Dentistica

3. Pulizia cavo orale

9. Visita per il rilascio ed il  
      rinnovo della patente nautica

10. Visita di idoneità sportiva 
      non competitiva

Grafica: Vanda Dimattia

(dopo la seconda donazione annuale)

4. Radiografia torace
5. Risonanza magnetica senza mezzo 
di contrasto articolare (gomito, polso, 
ginocchio e caviglia)

(dopo la prima donazione annuale)

3. Ricerca vitamina D; 

Per prenotare l'idoneità per le donazioni di plasma iperimmune chiamare il numero 338/6598918 
dalle ore 9.00 - alle 14.00 : 
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n. 62 - 20244/Amici dell’Ospedale BREVI
NEL DECENNALE DELLA SCOMPARSA DEL DOTT. GIANNI CAVATTON

Vorrei ricordare il Dott. Gianni Cavatton a dieci anni dalla scomparsa, con i tanti pensieri che si rincorrono da quando 
l’ho conosciuto a oggi, con questo progetto associativo impensabile per molti, ma che è diventato una realtà che vive 
attivamente da 25 anni: l’Associazione Amici dell’Ospedale.
Ho collaborato con lui quando prestavo servizio presso il Centro Raccolta Sangue dell’Ospedale di Padova, allora situato 
presso “l’Ospedale Vecchio”, e si usavano ancora i flaconi in vetro per la raccolta del sangue intero. C’era un bel rapporto tra il 
Dott. Cavatton e il personale in servizio; purtroppo, però, le donazioni erano poche: una possibile soluzione fu andare a parlare 
con i donatori di sangue nelle loro sezioni paese per paese. Riunioni che si svolgevano di sera, informando tutti della carenza 
di sangue per gli Ospedali di Padova, e questo ha comportato un continuo impegno per diverso tempo.

Da qui è nata l’dea di istituire una associazione di donatori di san-
gue per incrementare le donazioni, creando una motivazione e 
mettendo a disposizione dei donatori dell’Associazione Padova-
na Donatori di Sangue, delle visite di prevenzione. Così, con la 
collaborazione di alcuni medici specializzati, si è dato il via ad 
un ampio piano di prevenzione che, ad oggi, prevede ben undici 
controlli di prevenzione dei quali uno esteso a tutti i componenti 
della famiglia del donatore.
Le attività nelle quali il Dott. Gianni Cavatton è sempre stato pre-
sente sin dall’inizio, prima con gli eventi Regionali di CIVITAS che 
si sono svolti nei padiglioni della fiera di Padova, dove le associa-
zioni di Volontariato presentavano i loro progetti al pubblico. 
Nel 2003 il C.S.V Centro Sociale per il Volontariato di Padova ha 
cominciato ad organizzare la festa delle Associazioni in Prato della 

Valle, e anche qui il Dott. Gianni Cavatton ha partecipato incontrando donatori e aspiranti donatori, informando con sapien-
te dialogo le necessità del fabbisogno di sangue che gli Ospedali di Padova necessitavano, fino al 2013 la sua presenza 
fisica c’è sempre stata. Comunque oggi ci sono le nostre attività che ricordano Lui.  
Dal 1998, anno di nascita dell’associazione Padovana Donatori di Sangue, per un decennio si sono susseguiti più Pre-
sidenti, poi, nel 2008, il Presidente Dott. Angelo Marigo Primario del Servizio Immunotrasfusionale di Este-Montagnana 
in pensione, chiese al Direttivo dell’associazione di potersi prendere una pausa. Visto che il Dott. Cavatton è stato sem-
pre attento a suggerimenti per il buon funzionamento dell’associazione, anche se non membro del Direttivo stesso, mi 
propose per la carica di presidente.
La collaborazione poi si è estesa a livello personale non più solo lavorativa, sono stato accolto anche da tutta la famiglia 
del Dott. Cavatton il quale ha sempre dimostrato attenzione alle novità ed ai miglioramenti in ambito lavorativo.  A volte ci 
soffermavamo a prendere un caffè come due persone che si erano conosciute da sempre. 
Ricordo, inoltre, quei pomeriggi quando, finito il lavoro, si andava a funghi sull’Altopiano, e qui mi parlava di quei luoghi 
dove la storia della Grande Guerra aveva lasciato i suoi segni. Egli, essendo un assiduo lettore ed amante di quel perio-
do, conosceva bene le vicende di vita vissuta di quei luoghi. Amava anche fermarsi a mangiare ospite dei malgari che 
offrivano i loro prodotti e un po’ di storia della malga.  Con queste persone, incontrate per caso, colloquiava amabilmente, 
chiedendo anche informazioni su dove si potessero trovare dei funghi, e durante il viaggio di ritorno, poi, si parlava di tutto.
Fino al 2014 potevo contare sul supporto autorevole del fondatore dell’Associazione il Dott. Gianni Cavatton, oggi a dieci 
anni dalla sua prematura scomparsa con il Direttivo e la partecipazione attiva dei Donatori di Sangue, Plasma, Piastrine 
mi sento motivato a continuare questo impegno partecipando frequentemente alle riunioni organizzate dalle istituzioni, 
dove la mia presenza è doverosa per rappresentare costantemente l’Associazione Padovana Donatori di Sangue Amici 
dell’Ospedale.

Il Presidente dell’Associazione Donatori di Sangue “Amici dell’Ospedale”, ODV 
Dario Spinello

IL RICORDO DEL PRESIDENTE
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NEL DECENNALE DELLA SCOMPARSA DEL DOTT. GIANNI CAVATTON

 Ricordare in maniera efficace qualcuno che non c’è più ed al quale si è 
voluto molto bene, è sempre difficile; in questo caso, poi, per me è quasi impos-
sibile, perché nonostante siano trascorsi dieci anni, oramai, dalla sua dipartita, io 
considero il Dottor Cavatton sempre vicino a me, una presenza viva ed un pensie-
ro costante, un mentore, praticamente insostituibile ed insostituito soprattutto nei 
momenti difficili della quotidiana esistenza; tant’è che ancora oggi, quando parlo 
di qualche argomento inerente il lavoro e talvolta, non solo, dico sempre: ma il 
Dottore cosa pensa?”.
Lo incontrai per la prima volta nel 1998 e da subito ebbi la sensazione piacevole di 
trovarmi di fronte ad un uomo buono ed estremamente semplice. L’anno succes-
sivo, il 1999, divenni, grazie al consiglio ed alla spinta del figlio, Matteo, donatore 
di sangue, plasma e piastrine e quindi potei conoscerne ed apprezzarne anche le 
doti professionali, in quanto allora egli dirigeva il Centro Raccolta Sangue di Pado-
va. Raramente mi è capitato di incontrare una persona che era sempre sè stessa: 
per lui non c’era un pubblico ed un privato. Sul lavoro, però, era scrupoloso, ma, 
contestualmente, in grado di produrre fulminee ed irresistibili battute che rendeva-
no istantaneamente cordiale un ambiente impegnato e talvolta troppo formalista, 
come l’ospedale.  Grazie a lui, quando ti alzavi dal lettino, dopo aver donato, avevi 
l’impressione anzi la certezza di aver fatto una buona azione e di averla compiuta 
con assoluta tranquillità. Le vicende giudiziarie dolorose ed ingiuste che gli sono 
successivamente accadute, lo hanno portato lontano dal suo lavoro e lo hanno profondamente segnato, nell’animo e 
soprattutto nel corpo, ma non gli hanno impedito di proseguire ad utilizzare la sua brillante e vivida intelligenza nella 
gestione di quella che è, a mio giudizio, l’opera più bella e concreta che ci ha lasciato ed alla quale si è dedicato fino 
alla fine: gli Amici dell’Ospedale, che lui riteneva, appunto, la sua creatura più riuscita. Per me, in  quegli ultimi anni  
è stata la più feconda possibilità di stargli accanto, come collaboratore; si è rivelata una scuola di crescita umana e 
soprattutto lavorativa: ascoltavo i suoi consigli, cercando di rubargli, malamente, i “trucchi” del mestiere, soprattutto 
nell’ambito di quelle che noi oggi definiamo “pubbliche relazioni”. Allora la nostra segreteria era meno tecnologizzata 
rispetto a quella odierna ed il rapporto con i nostri donatori era costituito da una quotidiana oralità telefonica; ricordo 
che, scherzando, dopo un’intera mattina passata a spronare o pungolare i soci alla donazione, mi diceva, “adesso 
basta, andiamo a casa, avrai le orecchie di Dumbo!”. Da lui ho imparato a rispondere sempre educatamente e con 
tono cordiale a tutti, anche a coloro (pochi, per la verità e per fortuna) che non comprendevano la mission ed il senso 
profondo dell’esistenza della nostra associazione. Mi ha dato un metodo di lavoro, è stata la mano da stringere nei 
momenti di difficoltà, l’occhio da guardare quando non sapevi cosa fare. Il suo numero telefonico era sempre libero 
per me, anche per le cose meno importanti o che magari gli avevo già detto poco prima.
A tutt’oggi non l’ho cancellato dalla mia rubrica, come se da un momento all’altro mi dovesse comparire sul display 
“Dottor Cavatton” e sentire: “Patata, ma dove sei? Non senti gli squilli?”. Il nostro rapporto che aveva come incipit: 
“buongiorno, Dottore, come sta?”, non è mai uscito, per me, dalla giusta e rispettosa formalità che io sentivo di dover-
gli, ma nella sostanza, sempre per me, è stato profondissimo, praticamente paterno. Ogni mattina, prima di cominciare 
la giornata lavorativa, guardo la sua immagine in sede che sorride e mi ricorda due suoi precetti più belli: è sempre 
meglio donare che ricevere! E ricordati, Gigio, che la vita è comunque un sogno!

Luigi Scarpati
Segretario Amici dell’Ospedale

IN RICORDO DI UN GRANDE UOMO

Dott. Gianni Cavatton
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BILANCIO ASSOCIATIVO 2023

 Per gli Amici dell’Ospedale il 2023 è stato un anno in linea con la tendenza non propriamente positiva iniziata 
nel 2020 (anno della famigerata pandemia mondiale), proseguita nel 2021 e nel 2022, anche se in lieve controten-
denza.
Nel 2023 le donazioni totali, effettuate dai nostri associati sono migliorate rispetto alle 3.299 del 2022, attestandosi 
sulla cifra di 3.346 donazioni complessive, dato che, però, è ancora in calo rispetto alle 3.380 del 2021, ed alle 
3.455 del 2020.  
I dati complessivi delle donazioni effettuate dai nostri associati sono, in ogni caso, molto confortanti. 
Infatti, se prendiamo in esame gli ultimi sei anni, ovvero dal 2018 al 2023, in modo da avere un termine di paragone 
con il periodo pre e post Covid, gli Amici dell’Ospedale hanno contribuito al fabbisogno della provincia di Padova con 
20.698 donazioni tra sangue intero, plasma e piastrine, con una media di ben 3.450 donazioni all’anno. 
  

INDICE DI DONAZIONE 

 L’indice di donazione si ottiene dividendo il totale delle donazioni effettuate nell’anno col numero dei soci 
attivi ed è un segnale inequivocabile della vitalità dell’Associazione. 
 Un’ulteriore nota positiva rispetto al 2022 è l’indice di donazione dei nostri associati. Infatti, nel 2023 abbiamo 
migliorato il 2,0 dell’anno scorso attestandoci su 2,30 su quasi 1.500 soci che hanno effettuato almeno una dona-
zione nel corso dell’anno, superando, pertanto, l’indice di donazione raggiunto negli ultimi anni, che, in ogni caso, 
rimane un dato significativo. 
Tale lusinghiero risultato, che certifica una media di donazioni per associato pari a  più di due all’anno, è stato rag-
giunto e mantenuto, nel corso di questi ultimi anni, anche grazie all’indefessa attività della nostra segreteria che, 
quotidianamente, si occupa non solo di contattare i nostri associati per invitarli alla donazione, di tenere sempre 
aggiornato il nostro registro degli associati e, infine, di assisterli nell’accesso al programma di prevenzione fornito 
dagli Amici dell’Ospedale. 
Tali attività si sono sostanziate in ben 1.208 telefonate e 553 sms inviati ai nostri iscritti, oltre alla considerevole 
corrispondenza informatica, e ciò ha portato a più di 1.100 prenotazioni di donazioni tra sangue intero, plasma 
e piastrine. Considerando il numero di nostri associati attivi, si può ben affermare quasi tutti sono stati contattati e 
prenotati dalla nostra segreteria.
  

NUOVI SOCI 

 La nostra Associazione, storicamente, è sempre rimasta al di sotto della media degli abbandoni dei soci 
donatori che, statisticamente, si aggirano attorno al 10-15% annuo in rapporto al totale degli associati, mantenendo 
sempre una media inferiore al 10% (intorno al 5-7%), con ingressi di nuovi iscritti che superano le “perdite” e con-
sentono in questo modo agli Amici dell’Ospedale di crescere costantemente ogni anno, e ciò grazie soprattutto alla 
continua attività svolta dalla segreteria che si spende assiduamente nel contattare gli associati per chiamarli alla 
donazione.  

DONAZIONI DEGLI AMICI DELL’OSPEDALE
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Per l’anno 2023 i nuovi associati sono stati 127, un dato in linea con quello del 2022, che aveva visto 125 nuovi 
scritti, ed anche questo può considerarsi un buon risultato che segue con il trend positivo degli ultimi anni.  
A tali dati, poi, si devono aggiungere anche i donatori “rientrati”, ovvero donatori che erano decaduti dalla qualifica 
di “donatori attivi” per le più svariate ragioni, la prima delle quali è la mancata effettuazione di una donazione per più 
di due anni, che, nel 2022, sono stati ben 41, in lieve aumento rispetto ai 32 del 2021.  
Tali ingressi rinnovati sono molto importanti. In primo luogo, perché si tratta di donatori che mediamente erano tra i 
quattro ed i sette anni che mancavano dalle donazioni; ed in secondo luogo perché si tratta di associati già abituati 
alle procedure ed alle tempistiche previste dalla donazione di emocomponenti, e, pertanto, sono donatori, per così 
dire già “formati”. Infine, il fatto che si siano ripresentati spontaneamente per ritornare nel mondo della donazione è 
importante, perché si tratta di donatori motivati i quali, dopo un periodo più o meno lungo di “inattività” hanno sentito 
la necessità di ritornare a far parte della famiglia degli “Amici dell’Ospedale”. 

PREVENZIONE 
 Nell’ultimo decennio l’impegno economico in questo settore si è assestato registrando una percentuale di 
uscite, rispetto al bilancio complessivo, pari a circa il 40% dell’intero impegno di spesa che l’Associazione sopporto 
nel corso dell’anno solare. 
Infatti, se per il 2022 l’esborso totale è stato di circa €. 32.000,00 a fronte di un impegno di spesa previsto di €. 
40.000, nel 2023 il costo sostenuto dagli Amici dell’Ospedale per la prevenzione è stato in linea con quello dell’anno 
precedente, attestandosi intorno agli €. 31.000,00, rappresentando appunto un buon 40% delle uscite totali dell’asso-
ciazione (sono dati ancora provvisori alla data di stampa), e, in ogni caso, sempre ampiamente entro i limiti di spesa 
previsti nel bilancio approvato l’anno scorso che, come ogni anno, aveva messo nel bilancio di previsione, alla voce 
“uscite per le attività di prevenzione” €. 40.000,00. 
Allo stesso modo sono state in linea con il bilancio di previsione anche tutte le altre voci di spesa dalla gestione delle 
attività associative a quelle relative promozionali relative all’educazione alla donazione.  

 In sintesi nel 2023, nonostante le numerose difficoltà che ancora persistono e che rendono difficoltose 
alcune delle attività associative, soprattutto per quanto riguarda l’aspetto della prenotazione delle donazioni, siamo 
riusciti ad avere un buon livello di donazioni unito ad un aumento dei livelli di iscritti, non ancora pienamente in linea 
con i migliori risultati degli anni precedenti alla pandemia, ma siamo sulla buona strada per ritornare a vedere i più 
che lusinghieri obbiettivi raggiunti dagli Amici dell’Ospedale.   
Infatti, anche se sul versante delle donazioni non siamo riusciti a migliore la performance dell’anno scorso, attestan-
doci sulle 3.346 unità donate tra sangue intero, plasma e piastrine, ci siamo comunque mantenuti a livelli ottimali 
come rapporto tra donatori attivi e numero di donazioni annuali. 
Un sicuro dato positivo è dato dal numero sia dei nuovi iscritti che dei “rientri”, in quanto siamo riusciti a rimanere in 
linea con il trend positivo degli ultimi anni. 
Infine, abbiamo mantenuto alto il livello di prestazioni fornite con il nostro piano di prevenzione, rimanendo ampia-
mente nei limiti degli impegni di spesa deliberati nel bilancio preventivo 2023, e tutto ciò ci ha consentito di mante-
nere il nostro programma di prevenzione per gli associati con ben 15 tipologie di prestazioni mediche offerte ai 
nostri associati, e con un ventagli di offerte che vanno dalla visita dermatologica, alla ricerca della vitamina D, dalla 
visita oculistica alla visita sportiva non competitiva, presso Studi Medici e Centri di altissima professionalità.  

BILANCIO ASSOCIATIVO 2023



Si segnala a tutti gli iscritti che è in funzione
la segreteria telefonica e, nel caso sia                  
lasciato un messaggio, si verrà prontamente 
contattati
Per chi trovasse più comodo inviarci            
e-mail ricordiamo il nostro indirizzo di posta 
elettronica

segreteria@amicidellospedale.org

cliccando su
www.amicidellospedale.org

troverete tutte le informazioni sulla nostra associazione;
potrete leggere il nostro periodico via internet

ed essere sempre aggiornati sulle nuove iniziative degli   
“Amici dell’Ospedale”

SITO WEBSITO WEB
AMICI DELL’OSPEDALEAMICI DELL’OSPEDALE

GIORNALEGIORNALE
Coloro che ricevono il nostro quadrimestrale,

BREVI dagli Amici dell’Ospedale, sono pregati di:
- Comunicarci l’eventuale cambio di indirizzo,

- Segnalarci l’indirizzo di qualche persona 
cui lo possiamo inviare,

- Avvertirci se non desiderano più riceverlo

SEGRETERIASEGRETERIA
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COMUNICAZIONI E AVVISI

AVVISO di ASSEMBLEA

Si comunica a tutti i soci che è convocata la

ASSEMBLEA ANNUALE 2024

il giorno 27 Marzo 2024 presso la
 

SALA POLIVALENTE DIEGO VALERI
in prima convocazione alle ore 16.30

in seconda convocazione alle ore 17.30

con il seguente ordine del giorno

1.   esposizione del bilancio associativo 2023;
2.   approvazione bilancio consuntivo 2023;
3.  approvazione bilancio preventivo 2024.


